Die orthomolekulare Wissenschaft - abgeleitet aus dem
griechischen Wort ,ortho" (= richtig) und dem lateinischen Wort

,molekula“ (= kleine Masse / Teile) - geht von dem Ansatz aus,
dass die Gesundheit des Menschen durch ein bestimmtes
Gleichgewicht von Mikro- und Makronahrstoffen im Karper

beeinflusst wird. Um dieses Gleichgewicht zu erhalten und zu
gewiahrleisten, steht in der orthomolekularen Erndhrungswis-
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senschaft die Frage der ,richtigen Teilchen’ (N&hrstoffe) und

deren jeweiligen Menge / Dosierung in der hierfiir jeweils zu

empfehlenden Ernahrung im Focus.

Hinweise: Die b

o

p

tagliche Verzehrmenge
darf nicht tberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel
sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung sowie einer gesunden Lebensweise
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verwendet werden. Die Produkte sind auBerhalb der Reichweite

von kleinen Kindern zu lagern.

Natura Vitalis BV
Groeneweg 12

NL-6041 AX Roermond
Telefon: 0800-1 01 70 44
Weitere Produktinfos:
www.naturavitalis.de
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2 Presslinge enthalten:

Inhaltstoff Menge
Vitamin C 500 mg
Calcium 120 mg
Vitamin E 134 mg a-TE
Vitamin D2 10 ug
Magnesium 56,25 mg
Zink 14mg
Thiamin (Vitamin B1) 50 mg
Riboflavin (Vitamin B2) 50 mg
Nicotinamid (Niacin / Vitamin B3) 50 mg
Pantothensaure (Vitamin B5) 50 mg
Pyridoxin (Vitamin B6) 18 mg
Biotin (Vitamin B7) 100 pg
Vitamin B12 100 g
Eisen 10 mg
Mangan 4mg
Selen 50 pg
Kupfer 1mg
Chrom 100 pg
Jod 150 pg
Fols@ure (Vitamin B9) 400 g
Molybdén 50 ug

NRV%*
625
15
1116
200
15
140
4545
3571
312
833
1285
200
4000
n
200
90
100
250
100
200
100

Inhaltstoff Menge
Papain (aus Papaya Extrakt) 50.000 USP
Bromelain (aus Ananas Extrakt) 48 GDU
Lipase Pulver (aus Rhizopus oryzae) 800 LU
Amylase (aus Asperigillus Oryzae) 50 SKB
Beta Carotin 6mg/10.000 IE
Lutein (aus Aufrechte Studentenblume) 250 pg
Alpha-Liponsaure 50 mg
Inositol 50 mg
PABA (para-Aminobenzoeséure) 30mg
Cholin 50 mg
Spirulina platensis Mikroalge 400 mg
Chlorophyll 8mg
Griiner Tee Extrakt 50 mg
Lycopin (aus Tomatenextrakt) 250 yug
Octacosanol (aus Policosanol) 100 ug
Saftkonzentrat der Luzerne (Alfalfa) 50 mg

Luzerne Extrakt 5:1 (Alfalfa / Medicago sativa) 4 mg
Hagebutten Extrakt 4mg
Chlorella 50 mg
Mariendistel Extrakt 50 mg
Rutin (aus Japanischer Schnurbaum) 25mg

* = % der Referenzmenge (NRV) nach Leb

g.

Nahrungserganzungsmittel mit Vita-
minen, Mineralstoffen, der quartiren
A i bindung Cholin, E und

hochwertigen Pflanzenstoffen. Vitamin C tragt

zu einer normalen Funktion des Inmunsystems, zu

einem len Energiestoffwechsel, zu einer
normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der
BlutgefaBe, der Knochen, der Knorpelfunktion, der Haut, der
Zdhne und des Zahnfleisches, sowie zur Verringerung von
Miidigkeit und Ermiidung bei.

Verzehrempfehlung: Bitte verzehren Sie taglich morgens und
abends jeweils 1 Pressling mit reichlich Wasser.

Aufbewahrung: Bitte lagern Sie dieses Produkt geschiitzt vor
Warme, Feuchtigkeit und direkter Sonneneinstrahlung.

L-Bz.:/mindestens haltbar bis Ende: Schauen Sie bitte auf den
Dosenboden.

Inhalt: 60 Presslinge/ 83 ¢

Zutaten:

Calciumascorbat-Dihydrat (87% Vitamin C), Spirulina platensis Mikroalgen,
Calciumcarbonat (39,43% Calcium), Tragerstoff: Acetylierte Starke; a-Tocophe-
rolacetat (Vitamin E), Cholinbitartrat (41% Cholin), Magnesiumoxid (60%
Magnesium), Zinkpicolinat (21,5% Zink), Thiaminhydrochlorid (Vitamin BT),
Riboflavin (Vitamin B2), Nicotinamid (Niacin / Vitamin B3), Pantothensaure
(Vitamin BS5), Inositol, Chlorella, Saftkonzentrat der Luzerne (Alfalfa), Griiner
Tee Extrakt (Camelia sinensis), Mariendistel Extrakt (80% Silymarin), Alpha-Li-
ponsdure, Eisenbisglycinat (22,5% Eisen), Beta Carotin Pulver (10% Beta
Carotin), PABA (para-Aminok aure), isch hnurb Pulver
(95% Rutin), Manganbisglycinat (20% Mangan), Ananas Extrakt (Bromelain =
2.500 GDU /g), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), C balamin (Vitamin
B12), L-Selenmethionin (0,5% Selen), Papaya Extrakt 500:1 (Papain = 6.000
NFPU /mg), Chlorophyll, Kupferbisglycinat (25% Kupfer), Luzerne Extrakt 5:1
(Alfalfa / Medicago sativa), Hagebutten Extrakt 10:1 (Rosa canina), Ergocalci-
ferol (Vitamin D2 = 100.000 IE/g), Lipase (310 FI.P units), Tomatenextrakt (10%
Lycopin), Aufrechte Studentenblume Pulver (20% Lutein), Asperigillus oryzae
(Amylase = 50.000 U/g), Chrompicolinat (11,5% Chrom), Folsaure (Vitamin B9),
Kaliumiodid (76,45% Jod), Poli | (65% 0 1), Natri lybd
(46% Molybdan), Biotin (Vitamin B7), Lipase (10.000 LU /mg).

Diabetikerinformation: 2 P g 0,06 inheil

(BE).




