Die orthomolekulare Wissenschaft - abgeleitet aus dem
griechischen Wort ,ortho” (= richtig) und dem lateinischen Wort
,molekula” (= kleine Masse / Teile) - geht von dem Ansatz aus,
dass die Gesundheit des Menschen durch ein bestimmtes
Gleichgewicht von Mikro- und Makronahrstoffen im Korper
beeinflusst wird. Um dieses Gleichgewicht zu erhalten und zu
gewahrleisten, steht in der orthomolekularen Erndhrungswis-
senschaft die Frage der ,richtigen Teilchen” (Nahrstoffe) und
deren jeweiligen Menge / Dosierung in der hierfiir jeweils zu
empfehlenden Erndhrung im Focus.

Hinweise: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge
darf nicht Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel
sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernahrung sowie einer gesunden Lebensweise
verwendet werden. Die Produkte sind auBerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern zu lagern.
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ORTHOMOLEKULARE

EMPFEHLUNG

NATURA/ VITALIS®

Nahrungserganzungsmittel mit Vita-
minen, Mineralstoffen, der quartaren
Ammoniumverbindung Cholin, Enzymen und
hochwertigen Pflanzenstoffen. Vitamin C tragt
zu einer normalen Funktion des Inmunsystems, zu
einem normalen Energiestoffwechsel, zu einer
normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der
BlutgefaBe, der Knochen, der Knorpelfunktion, der Haut, der
Zahne und des Zahnfleisches, sowie zur Verringerung von
Miidigkeit und Ermiidung bei.

Verzehrempfehlung: Bitte verzehren Sie téglich 1-2 Presslinge
mit reichlich Wasser.

Aufbewahrung: Bitte lagern Sie dieses Produkt geschiitzt vor
Warme, Feuchtigkeit und direkter Sonneneinstrahlung.

L-Bz.:/mindestens haltbar bis Ende: Schauen Sie bitte auf den
Dosenboden.

Inhalt: 120 Presslinge / 1669



